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positieve intenties van ‘meidengedrag’
il bij jongens (mannen) en meisjes (vrouwen)
oepsvorming, -dynamiek en teamrollen

e een goed gesprek over conflicten en meidenvenijn

e anti-pestprogramma Meidenvenijn is niet fijn!



type van agressief gedrag, waarbij
ere individuen bij herhaling een betrekkelijk

ze ander aanvalt, vernedert en/of buitensluit

valli, 2009)



1% slachtoffer
4 tot 6% dader/slachtoffer

meer dan 85% met getuigen!

Positieve intenties:

autonomie, competentie en verbondenheid/relatie



p gevaar (verkrijgen van status):
cht of viucht

status gebaseerd op fysieke prestaties
handelings- en oplossingsgericht

e open en zichtbaar

e ‘zand erover’ mentaliteit






p gevaar (verkrijgen van status):
hagen of slachtofferrol
status gebaseerd op relaties
indirect en subtiel

e onopvallend en ongrijpbaar

e ‘ceheugen als een olifant’









en

n als er wordt gepest

rgangers in pestgedrag
nten van de leider(s)
moedigers

afzijdigen

5 helpers van het slachtoffer

6 slachtoffer(s)



nrollen

namiek




en valkuilen

ositief gedrag

kwaliteit
positief gedrag

vervorming
negatief gedrag



~

J & ®

1 gebeurtenis

3 gevoel



eidenvenijn

nkomsten
dividuele gesprekjes
e terugkommoment na 3 weken

e terugkommoment na 3 maanden



ouder(s)
voorbeeld
met je dochter
ordeel niet

e neem het serieus

e meld het altijd



akket

mater

ialen



enijn.nl

™0 artikelen

Meidenvenijn

“Gelukkig
is het weer

Over de methode

Van negatief naar positief gedrag Loraar2410

Meidenvenijn is niet fijn/ heeft zich sinds de lancering van het lespakket in 2008
ontwikkeld tot een beproefde lesmethodiek voor een preventieve- en curatieve aanpak
van pestgedrag onder meisjes. Een aanpak die zich richt op het versterken van de
kwaliteiten van kinderen en die ze leert om negatief gedrag om te buigen in positief
gedrag. De opmaat voor een vellig- en prettig sociaal klimaat,

De methode Meidenvenyin is miet fiin/ is ontwikkeld door professionals uit het onderwiss,
gedragsdeskundigen en partijen die affiniteit hebben in het werk met meidengroepen.
Meldenveniin is niet fijn! is partner van de Gezonde School omdat de methode bijdraagt aan een
gezondere leefstil met aandacht voor de persoonlijke- en sociale ontwikkeling van kinderen

Om die reden wordt de methode ook ondersteund door Stichting Kinderpostzegels Nederland.

Voor wie?

De methode is geschikt voor het primair onderwijs (groepen 6, 7 en B), voortgezet onderwiis
(klassen 1, 2 en 3), beroepsonderwijs (mbo eerste leerjaren) en voor (hulp)organisaties die met
meidengroepen werken

informatie
nieuwsbrief
scholing
bestellen
digilessen
meten
actueel

contact



l@' @meidenvenijn
n www.facebook.com/meidenvenijn



Take home message

niets kunnen zonder c

leerkrachten, ouders)

zoek samen naar de positieve intentie onder het negatieve gedrag

maak de positie van ‘de kliek' niet te groot met het besef dat zij

e steun van het hele systeem (klasgenoten,

zie de aanpak van meidenvenijn als onderdeel van een leerproces

naar identiteitsvorming en een gezonde sociale ontwikkeling van

meisjes: “ondersteun,

maar neem het niet over”
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iccesvolle interventie begint met die

oeders die meidenvenijn niet alleen zien
als een probleem, maar als een uitdaging om

het aan te pakken

wij wensen u veel succes!
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