
MeidenvenijnB
'Meidenvenijn, herken je het? Heb je soms het gevoel
dat er iets speelt tussen meisjes maar krijg je er de
vinger niet achter? Heel begrijpelijk, het onderlinge
pestgedrag van meisjes speelt zich af onder de
oppervlakte, waardoor het lastig aan te pakken is. 

Ook de meisjes zelf snappen vaak niet wat hun eigen
gedrag bij de ander teweegbrengt. Hoe haal je nu het
venijn uit de groep? En wat is eigenlijk het verschil in
pestgedrag van meisjes en jongens?’

Door Monique Weiss - Meidenvenijn.nl

Door Daniëlla Middelhof - Iriszorg

Help, mijn kind kan niet zonderA
Maak je je zorgen over vapen, gamen, drugs en alcohol
en jouw kind? In deze sessie hoor je meer over
middelen/gokken, verslaving, puberteit en
kwetsbaarheid. Ook wordt je je bewuster gemaakt
van je eigen gedrag, gevoelens en communicatie als
reactie op het gedrag van jouw kind.

Jongensgedrag & Ut Mut Er Ut!C
Door Menno Tuik - Buro Weerbaarheid
Jongens staan fysiek, mentaal & sociaal vaak anders in
de wereld. De meeste jongens:
•⁠ ⁠zijn beweeglijker
•⁠ ⁠leren door te doen 
•⁠ ⁠hebben een drang naar competitie 
•⁠ ⁠zijn impulsiever en vertonen meer risicogedrag 

Emoties gaan in je lichaam zitten....Ut Mut Er Ut op
een goede manier!

Deze psychofysieke workshop geeft je een
basishouding mee, waarmee jij je eigen krachtenstuur
kan oppikken!  

Draag gemakkelijke (sport)kleding!

beekdallyceum.nl/aanmelden-thema-avond

Interactieve avond, schrijf je nu in!
Aanmelden kan tot 24 november via
onderstaande link

Inloop vanaf 19:00 uur, einde 21:30 uur
19:15 uur

19.30 - 20.15 uur
20.30-21.15 uur

Deelnemen?

Uitnodiging Thema-avond
27 november 2025

We hebben deze avond weer een carrousel met workshops waar u aan
kunt deelnemen. Er zijn 4 opties, waarvan u er 2 kunt kiezen. 

Pas op voor keuzestress, want het aanbod is super!

Leren leren vanuit een growth mindset

Door Mark Griffioen

D
Ziet u uw puber ook worstelen met het vinden van de
juiste manier om lesstof eigen te maken en zit uw
puber wellicht vast in een fixed mindset. 

Tijdens deze interactieve lezing krijgt u onder andere
tips over: Hoe help ik mijn kind leren leren? Hoe krijg ik
mijn kind van een fixed naar een growth mindset?

Opening door de rector
in de theaterzaal
Ronde 1
Ronde 2

Deze workshop vindt slechts één ronde plaats en start om 20:15  uur.
De pauze na de eerste ronde komt dus voor deelnemers aan deze
workshop te vervallen. 

https://www.beekdallyceum.nl/aanmelden-thema-avond

